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Пояснительная записка 
Исследовательская деятельность является средством освоения действительности и его главные 

цели – установление истины, развитие умения работать с информацией, формирование 

исследовательского стиля мышления. Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться с 

методикой организации и проведения экспериментально-исследовательской деятельности в 

современном учебном процессе по физике, ознакомиться со многими интересными вопросами 

физики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить 

целостное представление о данной науке. Экспериментальная деятельность будет способствовать 

развитию у учащихся умения самостоятельно работать, думать, экспериментировать в условиях 

школьной лаборатории, а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по 

определённым вопросам. Содержание программы соответствует познавательным возможностям 

школьников. 

Новизна и отличительные особенности. Реализация программного материала 

способствует ознакомлению обучающихся с организацией коллективного и индивидуального 

исследования, побуждает к наблюдениям и экспериментированию, позволяет чередовать 

коллективную и индивидуальную деятельность. 

Актуальность программы. Дидактический смысл деятельности помогает обучающимся 

связать обучение с жизнью. Знания и умения, необходимые для организации 

исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации и планирования 

жизнедеятельности. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что обучающиеся 

получают возможность посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, ощутить весь 

спектр требований к научному исследованию. Так же существенную роль играет овладение 

детьми навыков работы с научной литературой: поиск и подбор необходимых литературных 

источников, их анализ, сопоставление с результатами, полученными самостоятельно. У 

обучающихся формируется логическое мышление, память, навыки публичного выступления 

перед аудиторией, ораторское мастерство. 

Адресат программы: обучающиеся 15-16 лет 

Срок реализации: 1 год обучения, 1 час в неделю. 

Цель: создание условий для успешного освоения обучающимися основ 

исследовательской деятельности. 

Задачи: 

Обучающие: 

 формировать представление об исследовательской деятельности; 

 обучать знаниям для проведения самостоятельных исследований; 

 формировать навыки сотрудничества. 

Развивающие: 

 развивать умения и навыки исследовательского поиска; 

 развивать познавательные потребности и способности; 



 развивать познавательную инициативу обучающихся, умение сравнивать вещи и 

явления, устанавливать простые связи и отношения между ними. 

Воспитательные: 
 воспитывать аккуратность, интерес к окружающему миру; 

 воспитать творческую личность; 

воспитывать самостоятельность, умение работать в коллективе 

Планируемые результаты  
Личностными результатами   являются: 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих личностных результатов:  

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей;  

• убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного использования 

достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к 

творцам науки и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;  

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;  

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями;  

• мотивация образовательной деятельности на основе личностно ориентированного подхода; 

 • формирование ценностного отношения друг к другу, к учителю, к авторам открытий и 

изобретений, к результатам обучения. 

Метапредметные результаты  

Обучающийся получит возможность для формирования следующих метапредметных результатов:  

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей 

деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

 • понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими 

моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах 

гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, 

разработки теоретических моделей процессов или явлений;  

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, 

образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в 

соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, 

находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;  

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием 

различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач; 

Предметными результатами   являются: 

 формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об 

объективности научного знания; о системообразующей роли физики для развития других 

естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения как результата изучения 

основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

 знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла 

физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

 формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы 

(механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), 

движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно-

молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой 

физики; овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики; 

 умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить 

наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, 

представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать 



зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать 

выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

 умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на 

применение полученных знаний; 

 умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия 

важнейших технических устройств, (работы) машин и механизмов, средств передвижения и 

связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды; влияния технических 

устройств  на окружающую среду; 

 осознание возможных причин техногенных и экологических катастроф. 

 осознание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 

 овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 

электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и 

искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия 

на  окружающую среду и организм человека; 

 формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в 

объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и 

духовной культуры людей; 

 развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, 

различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и 

формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов 

и теоретических моделей физические законы; 

 развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением 

полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых 

явлений с целью сбережения здоровья; 

 формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и 

энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и 

механизмов. 

 коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования, участвовать в 

дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и 

другие источники информации. 

 



 

Тематическое планирование 

 

 

 
 

№ 
занятия 

 

 
Тема занятия 

 
 

Количество 
часов 

Использование 
оборудования центра 
естественнонаучной и 

технологической 
направленностей 

«Точка роста» 

 
1. 

  Техника безопасности. Графическое     

представление результатов измерений 
 

1 оборудование для 
лабораторных работ и 
ученических опытов 

 
2. 

Наблюдение физических 

явлений 

1  

3. Гипотеза. роль и место гипотез в 
процессе познания. 

1  

 
 

4. 

Построение моделей в процессе 
познания 

1  

5. Построение моделей в процессе 
познания 

1  

6. Лабораторная работа «Исследование 

зависимости средней скорости 

движения тела по наклонной 

плоскости от угла наклона». 
 

1 Штатив лабораторный, 
механическая скамья, брусок 
деревянный, электронный 
секундомер с датчиками, 
магнитоуправляемые 
герконовые датчики 
секундомера 

7. Лабораторная работа «Определение 

КПД наклонной плоскости и его 

зависимость от угла наклона» 
 

1 Штатив лабораторный, 
механическая скамья, брусок 
деревянный, электронный 
секундомер с датчиками, 
магнитоуправляемые 
герконовые датчики 
секундомера 

8 Лабораторная работа «Изучение 
движения связанных тел»:  

1 Штатив лабораторный, 
механическая скамья, брусок 
деревянный, электронный 
секундомер с датчиками, 
магнитоуправляемые 
герконовые датчики 
секундомера, набор грузов, 
блок неподвижный, нить 

9 Лабораторная работа «Определение 

удельного сопротивления материала 

школьного реостата» 
 

1 Датчик тока, реостат, 
 источник питания, комплект 
проводов, ключ 

10 Лабораторная работа «Сравнение 

количеств теплоты при смешивании 

воды разной температуры» 
 

1 Датчик температуры, 
термометр, калориметр, 
мерный цилиндр 
 (мензурка), лабораторные 
стаканы, горячая и холодная 



вода 

11 Лабораторная работа «Измерение 

удельной теплоемкости вещества» 
 

1 Датчик температуры, 
термометр, калориметр, 
горячая и холодная вода, 
мерный цилиндр, груз 
цилиндрический с крючком, 
нить, электронные весы 

12 Лабораторная работа  

«Измерение силы тока» 
 

1 Датчик тока, амперметр 
двухпредельный, источник 
питания, комплект 
проводов, резисторы, ключ 

13 Лабораторная работа «Измерение 

напряжения в электрической цепи» 
 

1 Датчик напряжения, 
вольтметр двухпредельный, 
источник питания, комплект 
проводов, резисторы, ключ 

14 Лабораторная работа 

«Последовательное соединение 

электрической цепи» 
 

1 Датчик тока, датчик 
напряжения, амперметр 
двухпредельный, вольтметр 
двухпредельный, 
резисторы, источник 
питания, комплект 
проводов, ключ 

15 Лабораторная работа «Наблюдение 

электромагнитных явлений» 
 

1 датчик магнитного поля 

16 Лабораторная работа «Наблюдение 

плавания тел» 

 

1 Динамометр, штатив 
универсальный, мерный 
цилиндр (мензурка), груз 
цилиндрический из 
специального пластика, 
нить, поваренная соль, 
палочка для 
перемешивания 

17 Лабораторная работа «Определение 

удельной теплоты плавления» 
 

1 Датчик температуры, штатив 
универсальный, колба 
стеклянная, спиртовка 

18 Лабораторная работа «Определение 

удельной теплоты парообразования» 
 

1 Датчик температуры, штатив 
универсальный, колба 
стеклянная, спиртовка, 
поваренная соль 

19 Лабораторная работа «Определение 

ускорения свободного падения» 

 

1  

20 Лабораторная работа «Определение 

фокусного расстояния оптической 

линзы» 

 
 

1 Осветитель с источником 
света на 3,5 В, источник 
питания, комплект 
проводов, щелевая 
диафрагма, экран стальной, 
направляющая с 
измерительной шкалой, 
собирающие линзы 

21,22 Знакомство с экспериментами ученых: 
Г.Галилея, И.Ньютона, Г.Ома, 
М.Ломоносова, Э.Ленца. 

2  

23-28 Самостоятельные исследования. Отчет 
по работе 

5 гиа-лаборатория 

29,30   Занимательные опыты по физике. 
 

2  



31,32 Обобщающее занятия 2  

33,34 Резерв  2  

 


